
Ausgewählte Vorträge auf Audio-CD

CD 1AV  1 Praxisanweisung: Alles darf sein…    06:22

 2-14 Bewusst Sein      63:40

CD 2AV  1-16 Werden und Sein      80:00

CD 3AV  1 Praxisanweisung: Die 2 Ufer des Lebens   05:16

   2 Praxisanweisung: 2 Texte (Nisargadatta u.a.)  05:36

   3-8 Willensfreiheit und Lebensfreude    50:29

        

CD 4AV  1-6 Satipatthana – Der Weg zur Befreiung   62:11

CD 5AV  1-7 4 Pfeiler der Einsicht     71:02

CD 6AV  1-3 Praxisanweisung      13:23

 4-6 Reise ins Ich I  Hindernisse 1-3    63:13

    

CD 7AV  1-13 Reise ins Ich II  Die geistigen Hindernisse 4 und 5  62:54

   14 LGM  Verzeihen      16:56

CD 8AV  1-8 Der Weg nach Innen – Brücke zur Wahrheit  73:20

CD 9AV  1 Praxisanweisung: Zuschauen lernen   09:35

   2-5 Die Kunst des Gewahr - Seins    52:52 
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